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Catherine Vitali, journaliste santé, psycho, 
sujets de société (RFI, RTL) a publié son 
premier roman (Voir le loup) aux éditions
Calmann Levy . Elle est aussi l’auteur du 
Nouveau Dico psy ,à paraître en 
novembre aux éditions Ambre. 

En France, des millions d'hommes et de femmes vivent – mal, la plupart du 
temps – un célibat contraint et forcé. Les chiffres parlent d’eux-mêmes : 14 
millions de personnes seules se lamentent de ne pas (re)trouver « l'âme 
sœur ». Pour s’aimer d’amour tendre au xxie siècle, comment s’y prendre ? 
Les repères, rites et codes du discours amoureux, en vigueur jusque dans les 
années 70, sont aujourd'hui brouillés, effacés. Notre espérance de vie ne cesse 
d’augmenter ; notre instabilité aussi, car nous sommes inquiets 
professionnellement et socialement. On ne compte plus les femmes pourtant 
jeunes et jolies, les hommes bien sous tous rapports qui « restent sur le 
carreau ».
Internet, pour ne citer que ce moyen de communiquer, a boulevers é nos 
habitudes et désinhibé les plus timides d ’entre nous.
Ce guide est le fruit de cinq années d’investigations parmi les nouveaux 
aventuriers de la rencontre. Il décortique les médias et les endroits que ces 
candidats au bonheur fréquentent. Il permet de (bien) se servir sans honte de 
tous les moyens à notre disposition pour retisser un réseau social. Le jeu en 
vaut la chandelle : vivre les relations amoureuses et amicales les moins 
blessantes et les plus enrichissantes possible.
Abondance de biens ne nuit pas, dit le proverbe. Ces nombreuses stratégies, 
petites et grandes, sont scrupuleusement passées au peigne fin. Trouver le 
compagnon, l'amour qui rend fort, ne doit plus être un rêve inaccessible, mais 
bien un espoir entretenu par de belles rencontres, jusqu'à LA rencontre.
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DROLES D’ENDROITS POUR DES RENCONTRES
Guide des petites stratégies pour trouver l’âme sœur

EN LIBRAIRIE LE 13 AVRIL 2005

Catherine Vitali
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De 1978 à 2001, Eugène Saccomano a 
été chroniqueur sportif sur Europe 1. Il 
est aujourd'hui journaliste sportif sur RTL 
et LCI avec sa cé lèbre émission « On 
refait le Match ». Il publie régulièrement 
des ouvrages sur la saison de football en 
France et sur les stars des différentes 
coupes. C’est la voix brésilienne du 
football français et le confident des plus 
grands joueurs, entra îneurs et dirigeants. 

Comme l'année dernière, la France du football sera présente en 
huitièmes  de  finale de la Ligue des champions. En parcourant Les 
Stars de la Coupe d'Europe 2005, vous allez retrouver la vie et les 
matches les plus difficiles des champions du Barca, de la Juventus, du
Bayern et du Milan AC, sans oublier Manchester United, Chelsea et 
bien sûr Lyon, qui sera cette année un favori pour le titre.
De grands chocs se préparent où nos internationaux français tels que
Giuly, Wiltord, Sagnol et Trézeguet tenteront chacun de mener leur 
équipe vers la victoire finale.
Avec Les Stars de la Coupe d’Europe 2005, vous avez en mains un 
album exceptionnel, richement documenté et illustré de superbes 
photos. Et jusqu’aux deux finales, comme d’habitude, ce livre sera 
votre meilleur guide puisque les palmarès, les effectifs et les résultats 
de chaque club sont mentionnés avec précision.
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LES STARS DE LA COUPE D’EUROPE 2005

EN LIBRAIRIE LE 16 MARS 2005

Eugène Saccomano
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Marthe Mercadier, qui a appris son métier sur les 
genoux de Mistinguett et de Joséphine Baker, 
n’en finit pas de brûler les planches. En 57 ans 
de carrière, la comédienne n’a jamais cessé
d’être tête d’affiche au théâtre (La présidente, Le 
squat), au cinéma (Ouvert contre X, Les Évadés, 
Jésus la caille) et à la télévision (Les saintes 
chéries). Dresser la liste des prestigieux 
partenaires qui lui ont donné la réplique dans 91 
films et 46 pièces relève de la mission 
impossible ! Citons toutefois les plus célèbres 
d’entre eux : Poiret et Serrault, Michèle Morgan, 
Jean Gabin, Kirk Douglas, Fran çois Périer, 
Bernard Blier, Michel Simon, Jeanne Moreau, 
Pierre Fresnay, Romy Schneider, Louis de Funès, 
Serge Reggiani. 

Sa vitalité fascinante, son courage à toutes épreuves, sa générosité indéniable, 
Marthe Mercadier les a mis très tôt – et en toute discrétion – au service de 
nobles causes, au mépris des risques encourus. Son engagement actif dans la 
Résistance ne s ’arrête pas à la fin de guerre, la comédienne s’implique dans la 
chasse aux nazis réfugiés en Amérique. Ses combats menés en politique et 
dans l’humanitaire révèlent la face cachée d’une citoyenne dont les maîtres 
mots sont justice et liberté. Son amitié infaillible pour François Mitterrand et 
Roland Dumas a prouvé que la fidélité faisait partie de ses valeurs. Celle qui a 
toujours « voulu rester droite dans ses bottes » paiera parfois le prix fort pour 
son indépendance, son esprit jusqu’au-boutiste. Elle échappera à un attentat 
dirigé contre elle, puis sera injustement inquiétée et malmenée dans l’affaire 
du Carrefour du développement. Son nom, d’habitude associé au rire et à la 
comédie, s’inscrira à plusieurs reprises sur toutes sortes de listes noires …
Quand elle confie « Ma vie de femme est beaucoup plus intéressante que ma 
vie de comédienne » – on peut la croire sur parole !
Mais toutes les vérités sont-elles bonnes à dire ? À l’idée que Marthe
Mercadier puisse mettre les pieds dans le plat et faire quelques révélations, 
certains pourraient bien trembler ! 
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LE RIRE EST MON REFUGE

Marthe Mercadier


